SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY NA ROK
SZKOLNY 2025/2026

SZKOtA PODSTAWOWA IM HETMANA JANA TARNOWSKIEGO
W TARNOWCU

PODSTAWY PRAWNE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO



Program wychowawczo - profilaktyczny
Szkoty Podstawowej im. hetmana Jana Tarnowskiego w Tarnowcu

na rok szkolny 2025/2026

Podstawa prawna:

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2003 r. w sprawie zakresu
i organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodziezg

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz.
852 ze zm.)

Ustawa z 14.12.2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.)

Ustawa z 7.09.1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. 2021 r. poz. 1915 ze zm.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotachi placdwkach systemu os$wiaty
dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U.
22020 r. poz. 1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9.08.2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14.02.2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidbw z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty i stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej
do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze

zm.)



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31.02.2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U.
22020 r. poz. 1604)

Ustawa z 26.01.1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. 2021 r. poz. 1762 ze zm.)

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka Powszechna z 1948 r.

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie 0Ogdlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20.11.1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526)

Ustawa z 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.
U.z2021r. poz. 1119 ze zm.)

Ustawa z 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.)
Ustawa z 9.11.1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 276)

Ustawa z 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz.
1249)

Ustawa z 19.08.1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685 ze zm.)
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 ze zm.)
Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2025/2026

Statut szkoty

Diagnoza w zakresie wstepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikéw
ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji



psychoaktywnych oraz cyberprzemocy, przeprowadzona w Szkole Podstawowej w Tarnowcu,
w roku szkolnym 2025/2026.

I. Plan badan

1. Przeprowadzenie ewaluacji.

2. Opracowanie wynikéw ewaluacji.

3. Opracowanie diagnozy czynnikdw ryzyka oraz czynnikéw chronigcych.

4. Opracowanie raportu z przeprowadzonej diagnozy i przestawienie go na posiedzeniu Rady
Pedagogicznej i Rady Rodzicéw.

Il. Narzedzia badawcze

1. Ankieta dla ucznidw, rodzicéw- czynniki ryzyka, czynniki chronigce 2025/2026.

2. Rozmowy z nauczycielami.

3. Obserwacja.

4. Analiza dokumentacji- dziennik elektroniczny, notatki stuzbowe, itp.

Ill. Badanie ewaluacyjne przeprowadzone w Szkle Podstawowej w Tarnowcu we wrzesniu
2025r.

Dyrektor szkoty powofata zespdt ds. przeprowadzenia badania ewaluacyjnego dotyczacego
czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka pojawiajgcych sie w szkole. W sktad zespotu weszli:
Renata Tynska- pedagog.

Agnieszka Kuczera- nauczyciel wspétorganizujacy.

Agata Szablowska- psycholog.

Cztonkowie zespotu opracowali plan pracy zgodnie, z ktérym zaplanowano zadania, terminy ich
realizacji oraz osoby odpowiedzialne. Zdecydowano, ze podstawowg metodg badawczg bedzie
ankieta. Dlatego skonstruowano kwestionariusze ankiet skierowane do uczniéw (majgcych na
celu udoskonalenie pracy szkoty pod wzgledem dziatan profilaktycznych) i rodzicéw (majacych na
celu poznanie opinii na temat bezpieczeistwa uczniéw w szkole, wspodtpracy z nauczycielami,
oferty zaje¢ dodatkowych oraz skutecznosci dziatan wychowawczo- profilaktycznych).
Dopetnieniem byty rozmowy z nauczycielami oraz informacje zgromadzone dzieki obserwacji i
analizie dokumentéw. Badanie zostato przeprowadzone we wrzesniu 2025r.

a) Wyniki badania ankietowanego przeprowadzonego wsréd uczniow (wiedza uczniéow na
temat zagrozen, cyberprzemoc, doswiadczenia uczniow zwigzane z przemoca i niewtasciwymi
zachowaniami, profilaktyka w szkole, bezpieczenistwo w Internecie)

Wiekszos¢ uczniéw zna konsekwencje palenia papieroséw (380s6b), spozywania alkoholu (34),
przyjmowania narkotykow/ dopalaczy (31), naduzywania $rodkéw odurzajgcych (21) czy
energetykow (31). Jednak czes¢ ankietowanych deklaruje brak wiedzy lub brak zainteresowania
tym tematem (np. az 16 oséb w przypadku srodkéw psychoaktywnych). W kwestii
cyberprzemocy- az 40 osdb wie jakie mogg byc¢ jej skutki, co pokazuje stosunkowo wysoka
Swiadomosé tego problemu. Przemoc rdwiesnicza najczesciej wystepuje na przerwach (36
wskazan), w toaletach szkolnych (21) i podczas lekcji (21). Cze$¢ ucznidw doswiadczyta
obrazliwych komentarzy w Internecie (10- zdarzyto sie, 4-czesto). 9 oséb byto obrazanych na
czatach, 15 miafo rozpowszechniane zdjecia bez zgody. Uczniowie najchetniej zgtosiliby sie po
pomoc do rodzicéw/ opiekundw (37 osdb), wychowawcy (32), nauczyciela (24). Niewielu ucznidow
korzysta z telefonu zaufania (8) czy fundacji pomocowych (2). 7 ucznidw zadeklarowato, ze nie
zwrocitoby sie o pomoc do nikogo, a 3 nie wiedzg gdzie mogliby jej szukaé. Za najskuteczniejsze
formy dziatan profilaktycznych uznano: rozmowy z pedagogiem/ psychologiem (25), pogadanki w
klasie (15) oraz filmy (7). Warsztaty i przedstawienia byly wskazywane rzadziej. Uczniowie
dostrzegaja, ze szkota uczy patriotyzmu (46 wskazan), zaangazowania obywatelskiego (44), roli
rodziny (33), tradycji i kultury (47) oraz zdrowego stylu zycia (48). Stabsze wyniki pojawity sie w



pytaniach o umiejetnosci radzenia sobie z emocjami (36 ,tak”, 16 ,nie”) i stresem (36 ,tak”, 16
»hie”) czy agresja (40 ,tak”, 15 ,nie”). Uczniowie najczesciej chronig sie przez: niepodawanie
danych osobowych (47), nieodpowiadanie na wiadomosci od nieznanych oséb (39), rozmowy z
rodzicami (34) i blokowanie numerdéw (29). 30 oséb deklaruje, ze nie udostepnia hasta, a 21- ze
nie spotyka sie z osobami poznanymi online. Jedynie 13 osdb stosuje dodatkowe
oprogramowanie zabezpieczajgce.

b) wyniki badania ankietowanego przeprowadzonego wsrod rodzicow.

Zdecydowana wiekszo$¢ rodzicéw deklaruje, ze ich dzieci czujg sie w szkole bezpiecznie. Nieliczni
wskazali na problem dokuczania ze strony réwiesnikdw. Prawie 100% badanych pozytywnie
ocenito wspdtprace z wychowawcg i nauczycielami. Znaczna wiekszos$¢ rodzicéw uznaje oferte
zaje¢ dodatkowych za satysfakcjonujaca. Pojawity sie uwagi sygnalizujgce brak zaje¢ sportowych
skierowanych do chtopcdw (np. pitka nozna), korekcyjnych wad postaw, kétek zainteresowan,
zajec artystycznych i jezykowych a takze dziatan skierowanych do ucznidéw zdolnych. Ponad 80%
dzieci bierze udziat w akademiach, konkursach i zawodach sportowych, pozostata cze$¢ ucznidéw
nie uczestniczy w tego rodzaju wydarzeniach. Rodzice bardzo wysoko oceniajg swoje relacje z
dzie¢mi. Najczesdciej wymieniane pozytywne zachowania wsrdd réwiesnikéw to: dobre relacje
rowiesnicze, zyczliwosé i kolezenstwo, empatia oraz pozytywna atmosfera i wzajemna pomoc.
Najczesciej wskazywane problemy dotycza: wulgarny jezyk, przemoc stowna, sporadyczna agresja
fizyczna. W obszarze wychowania (zdrowie, bezpieczenstwo, relacje spoteczne, patriotyzm,
ekologia, przeciwdziatanie agresji i uzaleznieniom) szkota uzyskata bardzo wysokie- pozytywne
oceny. W przypadku problemoéw rodzice najczesciej zwrdciliby sie do wychowawcy, pedagoga lub
psychologa szkolnego, czes¢ rodzicow wskazuje na specjalistow z zewnatrz

IV. Wnioski wynikajgce ze zgromadzonego materiatu badawczego.

Czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe potencjalnie
wptywajgce na pojawienie sie probleméw w obszarze zdrowia psychicznego, zwiekszajgce
prawdopodobienstwo ich wystgpienia.

Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe, ktdére zmniejszajg
prawdopodobienstwo wystgpienia problemdw i zaburzen. Stanowig one swego rodzaju bufor
redukujacy wptyw czynnikdw ryzyka, modyfikujgc ich potencjalny negatywny wptyw, a tym
samym zwiekszajgc odpornos$¢ jednostki na trudne sytuacje zyciowe tak, ze moze lepiej sie z nimi
zmagac.

Z przeprowadzonego badania wynika, iz do czynnikéw ryzyka wystepujacych w grupie uczniéw
Szkoty Podstawowej w Tarnowcu zaliczy¢ mozna czynniki:

a) Cechy indywidualne jednostki- cechy charakteru zwigzane 2z impulsywnoscig,
nadpobudliwo$cig, negatywnym nastrojem, porywczoscia, smutkiem, ztoscig, ptaczem,
sktonnoscia do zachowan ryzykownych, wysokim poziomem leku i niepokoju; duze
zapotrzebowanie na stymulacje (potrzeba wrazen), sktonno$¢ do zachowan depresyjnych,
deficyty rozwojowe.

b) Czynniki rodzinne- wedtug nauczycieli: niski status socjoekonomiczny, obcigzenie pod katem
uzaleznienia i chordb psychicznych w rodzinie, zaktécenia relacji rodzic - dziecko, rozwéd lub
separacja rodzicow, brak kontroli i wsparcia ze strony rodzicéw, niewystarczajgce umiejetnosci
wychowawcze rodzicdw, przyzwalajagce postawy rodzicow wobec rdéinych zachowan
problemowych dzieci, wysokie aspiracje edukacyjne i zawodowe wobec dzieci.

c) Czynniki szkolne- niepowodzenia w nauce, negatywny stosunek do szkoty, problemy z
zachowaniem w szkole.

d) Czynniki zwigzane z rowiesnikami- zachowania problemowe réwiesnikdw, spostrzeganie
aprobaty dla tych zachowan przez znaczace osoby z grupy réwiesniczej, odrzucenie przez
rowiesnikdw, przemoc werbalna i fizyczna, w tym cyberprzemoc.



e) Czynniki Srodowiskowe- wysoka dostepnos¢ substancji psychoaktywnych w srodowisku.

Z przeprowadzonego badania wynika, iz do czynnikdw chronigcych wystepujgcych w grupie
uczniow Szkoty Podstawowej w Tarnowcu zaliczy¢é mozna czynniki:

a) Cechy indywidualne jednostki- zdolnos¢ koncentracji uwagi, radzenie sobie z negatywnymi
emocjami, pozytywny obraz wtasnej osoby, dojrzatos¢ emocjonalna, odpowiedzialnosé,
ciekawos$¢ poznawcza, posiadanie plandw i celdw zyciowych, umiejetnosci spoteczne.

b) Czynniki rodzinne- dobre relacje z rodzicami, spdjnos¢, rozpoznawanie i zaspokajanie potrzeb
dziecka, zaangazowanie rodzicéw w sprawy dziecka.

c) Czynniki szkolne- wsparcie nauczycieli, poczucie przynaleznosci do szkoty, pozytywne
osiggniecia szkolne, poczucie bezpieczenstwa w szkole, wzmocnienia pozytywne.

d) Czynniki zwigzane z rowiesnikami- posiadanie prospotecznych réwiesnikdw, otaczanie sie
rowiesnikami, ktérzy sami nie zachowujg sie w sposéb problemowy, przynaleznos¢ do grupy
rowiesniczej.

e) Czynniki sSrodowiskowe- przyjazne i bezpieczne otoczenie, dobra dostepnos¢ do opieki i
instytucji, ktore mogg pomdc poradzic sobie z trudnosciami i problemami, obecnos¢
wspierajgcych dorostych.

CELE GtOWNE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO -PROFILAKTYCZNEGO

1. Wychowanie i ksztatcenie w atmosferze tolerancji i bezpieczeristwa, przeciwdziatanie
roznym formom zagrozen oraz zjawiskom negatywnym wsrdod miodziezy. Tworzenie
mikrosystemu wychowawczego.

2. Ksztattowanie witasciwych postaw uczniowskich w szkole i w domu oraz przygotowanie do
zycia w grupie, spoteczenstwie demokratycznym, panstwie we wspélnocie europejskiej.

3. Osigganie wysokiego poziomu dydaktyki i tworzenie warunkédw do wszechstronnego
rozwoju ucznia.

CELE SZCZEGOLOWE:

1.CEL SZCZEGOLOWY:

Zapobieganie niepowodzeniom edukacyjnym. Praca z uczniem zdolnym. Praca z uczniem
z doswiadczeniem migracyjnym.

Obszar Sposoby realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne | realizacji

Rozpoznawanie - porady i konsultacje; dyrektor, wedtug
trudnosci edukacyjnych | -  kwalifikowanie uczniéw na zajecia | nauczyciele, potrzeb
oraz tworzenie specjalistyczne wychowawcy
warunkéw do w zakresie pomocy psychologiczno- | ka5
wyréwnywania szans .pedag'ogicz'nej;. S s

- indywidualizacja dziatan specjalisci

i wspomaganie

FOZWO]U UCZNIOW | (W edukacyjnych i wychowawczych;




tym ucznidw z
specjalnymi

i specyficznymi
potrzebami
edukacyjnymi)

z uwzglednieniem ich
indywidualnych
potrzeb

i mozliwosci.

Praca z uczniem z
doswiadczeniem
migracyjnym (nuka
jezyka polskiego jako
obcego).

wspotpraca szkoty z poradnia

w procesie diagnostycznym i post
diagnostycznym, w szczegdlnosci w
zakresie oceny funkcjonowania
ucznia;

wczesna diagnoza uczniow

o specjalnych potrzebach
edukacyjnych;

dostosowanie wymagan do
potrzeb i mozliwosci ucznia;
motywowanie ucznidow do pracy;
obserwacja uczniow z
doswiadczeniem migracyjnym pod
katem zapewnienia pomocy
psychologiczno — pedagogicznej,
informacja jakiego wsparcia moze
udzieli¢ szkota i do jakich instytucji
mog3q sie zwrdci¢ o pomoc;

Systematyczna kontrola dziennika; wychowawcy caty rok
kontrola postepow rozmowy z nauczycielami klas,
uczniow poszczegdlnych przedmiotow;
W nauce. rozmowy indywidualne pedagog
Z uczniami;
obserwacja uczniéw z
doswiadczeniem migracyjnym pod
katem edukacji, frekwencji
i zachowania.
Ksztattowanie poczucia indywidualne rozmowy, wychowawcy, caty rok
odpowiedzialnoéci za organizowanie pomocy nauczyciele,
innych - pomoc kolezenskiej wsréd uczniow; pedagog,
W nauce. godziny do dyspozycji psycholog,
Motywowanie uczniow wychowawcy, psycholog
do samodzielnego lekcje z poszczegdlnych z PPPP,
uczenia sie poprzez przedmiotow, doradca
zajecia poswiecone technikom
pozytywne e ) ) zawodowy,
. uczenia sie i zapamietywania, .
wzmacnianie. " L rodzice
testy okreslajgce styl uczenia sie.
Stata wspédtpraca wspotpraca z PPPP w Tarnowie, wychowawcy, wedtug
z rodzicami w zakresie z GOPS oraz kuratorami sagdowymi i | pedagog, potrzeb
pomocy spotecznymi, nawigzanie dyrekgja,
psychologiczno- wspdtpracy psycholog

pedagogicznej
udzielanej uczniom
zgodnie ze
zdiagnozowanymi

z rodzicami uczniow;
prowadzenie indywidualnych
rozmow z uczniami majgcymi
problemy z zaaklimatyzowaniem
sie w szkole;




potrzebami.

zorganizowanie dla uczniow

z problemami w nauce, pomocy
kolezenskiej;

pomoc terapeutyczna (zajecia
logopedyczne i korekcyjno-
kompensacyjne, zajecia
pedagogiem szkolnym

i specjalnym, psychologiem)
udziat ucznidw w zajeciach

z zakresu pomocy psychologiczno -
pedagogicznej;

zajecia rozwijajace;

zajecia rozwijajgce umiejetnosé
uczenia sie;

wsparcie wychowawcéw.

Wspieranie
indywidualnego
rozwoju ucznia
zdolnego, promowanie
uczniow szczegolnie
uzdolnionych.

organizowanie konkurséw
przedmiotowych i artystycznych;
przygotowanie i udziat uczniéw

w konkursach, projektach,
programach rozwijajgcych
zainteresowania i mocne strony
zdolnych uczniéw, organizowanych
w szkole i poza szkofg;
organizowanie kot zainteresowan;
zespot wokalny ,,Remeduim”;
koto szachowe;

zajecia: ,,Druk 3d”;

szkotka pitkarska;

zajecia z robotyki;

zajecia z ceramiki;

zajecia z jezyka angileskiego;
nawigzanie wspotpracy

z instytucjami naukowymi.

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotowi

caty rok

Rozpoznawanie

i rozwigzywanie
problemdéw zwigzanych
z absencjg szkolna.

przestrzeganie zapiséw WSO
odnosnie punktualnosci ucznidw
oraz usprawiedliwiania
nieobecnosci;

systematyczna kontrola realizacji
obowigzku szkolnego;

biezgce informowanie rodzicéw o
nieobecnosciach, ucieczkach,
wagarach;

natychmiastowe reagowanie na
zagrozenia w obszarze realizacji
obowigzku szkolnego;

pomoc w rozwigzywaniu

wychowawcy

caty rok




problemdéw poprzez indywidualne
rozmowy
z uczniami i rodzicami.

2.CEL SZCZEGOLOWY:

Dbatos¢ o zdrowie sfery psychicznej i fizycznej. Promocja zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow dbatosci o srodowisko.

Obszar Sposoby realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne | realizacji
Ksztattowanie - pogadanki promujgce dobre nauczyciele, caty rok
i utrwalanie nawyki zywieniowe; wychowawcy,
prozdrowotnych - realizacja tematow godzin do. pielegniarka
przyzwyczajen, a takze dyspozycji wychowawcy, WDZ, szkolna
nawyku dbania biologii; o _
o higiene osobista. - pogadar.mkl, filmy e'dL'Jkach.ne,
- spotkania ze specjalistami —
lekarzami, celem zwiekszenia
Swiadomosci o przeciwdziataniu
i rozprzestrzenianiu sie réznych
chorob zakaznych;
- ochrona zdrowia fizycznego
i psychicznego dzieci i mtodziezy
przez ich udziat w dodatkowych
oraz nieodptatnych zajeciach
sportowych — program MEiN.
Ochrona i wzmacnianie | - pogadanki, spotkania grupowe dyrektor, caty rok
zdrowia psychicznego (klasowe) z psychologiem pedagog, szkolny,
dzieci. i pedagogiem; psycholog, W miare
- state wsparcie ze strony pedagog potrzeb

specjalistéw zorganizowanie
warsztatow z psychologiem na
temat ksztattowania umiejetnosci
interpersonalnych i umiejetnosci
kontrolowania emocji;

- indywidualne rozmowy
wspierajgco-motywujgce uczniow z
osfabiong kondycja psychofizyczna
z pedagogiem, psychologiem,
wychowawcami;

- organizacja warsztatéw
profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy o sposobach radzenia
sobie w sytuacjach przewlektego
stresu, o sygnatach, na ktére
miodziez powinna umiec

specjalny




zareagowac;

aktualizacja bazy danych instytucji
Swiadczgcych pomoc
psychologiczno-pedagogiczna.

Propagowanie zajecia biologii, wychowania nauczyciele caty rok
aktywnego stylu zycia fizycznego (takze pozalekcyjne) biologii,
w $rodowisku szkolnym o zroznicowanej formie, wychowania
i lokalnym, rozwijanie organizowanie imprez sportowych, fizycznego,
sprawnosci fizycznej np. ,.,Dzie'ri. sportu”, spacery, wychowawcy
poprzez aktywne formy wycieczki itp.
wypoczynku.
Troska o srodowisko realizacja tematdéw godzin do dyrektor, caty rok
naturalne dyspozycji wychowawcy, biologii nauczyciele,
(promocja postaw i przyrody, wychowawcy
proekologicznych). rozmowy, zabawy dydaktyczne, gry

i zabawy w czasie zajec

przyrodniczych, wycieczki,

doswiadczenia, pokazy;

pogadanki, filmy edukacyjne;

propagowanie segregacji odpadow

(baterie, zbidorka elektrosmieci).
Nauka radzenia sobie realizacja tematdw godzin do wychowawcy, caty rok,
ze stresem oraz dyspozycji wychowawcy; nauczyciele, W miare
trudnymi sytuacjami w organizacja wydarzen szkolnych specjalisci, potrzeb
zyciu. Ksztattowanie majacych na celu zwigkszenie doradca
umiejetnosci integracji wérdéd ucznidw; zawodowy

. zajecia rozwijajgce tolerancje
rozpoznawania ] . )
. a takze dotyczace radzenia sobie z
wtasnych emocji, ) L
) trudnymi emocjami;

stabychi mocny_ch spotkania w ramach doradztwa
stron, t.)udowam.e zawodowego, preorientacji
poczucia wtasnej zawodowej w klasach mtodszych.
wartosci.
Przygotowanie do
Swiadomego wyboru
zawodu.
Zapobieganie realizacja tematéw godzin do pedagog, caty rok
sytuacjom mogacym dyspozycji wychowawcy, psycholog,
prowadzi¢ do pogadanki, rozmowy; specjalisci (np.
podejmowania obserwacja uczniow, terapeuci,
sachowar: rozmowy indywidualne lekarze)
autodestrukcyjnych, z uczniami i rodzicami;

pomoc w sytuacji
kryzysowej.

wspotpraca z PPPP w Tarnowie
i innymi osobami i instytucjami




Promowanie zycia jako
wartosci najwyzszej

dziatajgcymi na rzecz dzieci,
mtodziezy, rodziny;
organizowanie spotkan
edukacyjno— profilaktycznych dla
uczniow, ich rodzicow

i nauczycieli.

Zapobieganie realizacja tematéw edukacji dla wychowawcy, caty rok
wypadkom i urazom na bezpieczenstwa oraz godzin do nauczyciele,
terenie szkoty i poza dyspozycji wychowawcy. pielegniarka
nig; przeszkolenie szkolna
uczniow w zakresie
pierwszej pomocy
przedmedycznej.
Budowanie poczucia pogadanki w czasie zajec wychowawcy, Caty rok
bezpieczeristwa wychowawczych i swietlicowych; nauczyciele,
w szkole. przestrzeganie zasad i wytycznych | pielegniarka

dotyczacych bezpiecznego pobytu | ¢;kolna

w szkole;

zapoznanie z prawami

i obowigzkami ucznia;

regulamin zachowania sie

w pracowni komputerowej,

bibliotece, swietlicy, sali

gimnastycznej i na boisku szkolnym

oraz placu zabaw; regularne

zamieszczanie informacji na stronie

internetowej, dyzury nauczycieli w

trakcie przerw;

dbatos¢ o kulture jezyka wsrod

uczniow, unikanie wulgaryzmoéw;

dbatos¢ o poprawng polszczyzne na

co dzien — systematyczne

Zwracanie uwagi uczniom na

lekcjach i poza nimi; poszerzanie

zasobu stownictwa, udziat

w projektach edukacyjnych;

dziatania profilaktyczne

ukierunkowane na zapobieganie

agresji i przemocy.
Przeciwdziatanie zwiekszenie wiedzy na temat wychowawcy, caty rok
réznym formom $rodkéw uzalezniajgcych pedagog,
uzaleznien. Szerzenie i zagrozen z nimi zwigzanych, psycholog,
znajomoéci prawa poznawanie skutkéw dziatania nauczyciel
i wyrabianie nawykéw alkqholu,lpap,ierosci)w, €- plastyki,
poszanowania go ze papierosow, srodkéw dyrekcja,

odurzajgcych, lekarstw, nowych




szczegblnym
uwzglednieniem
konsekwencji
prawnych zazywania
Srodkoéw
psychoaktywnych.

substancji psychoaktywnych

i napojéw energetyzujgcych
poprzez -zajecia z zakresu
profilaktyki uzaleznien;
omawianie danych kwestii np. na
lekcjach biologii, godzinach do
dyspozycji wychowawcy;
organizowanie np. wystaw
szkolnych, prelekcji, projekc;ji
filmdéw, korzystanie z ofert
warsztatow instytucji
zewnetrznych tj. poradnie leczenia
uzaleznien, PPPP

w Tarnowie, Wojewddzka Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng;
zintensyfikowanie dziatan
kontrolnych w miejscach
potencjalnych zagrozen;

do dziatan dotyczgce omawianych
zagadnien nalezy wigczy¢
rodzicow.

higienistka ,
pracownicy
obstugi szkoty

Propagowanie wsrdd
uczniow stylu zycia bez
uzywek.

godziny do dyspozycji
wychowawcy;

konkursy;

aktywne formy spedzania wolnego
czasu, np. szkolne turnieje
sportowe.

Caty rok

3. CEL SZCZEGOLOWY:

Ksztattowanie pozytywnych postaw etycznych, spotecznych i obywatelskich oraz pomoc
w budowaniu wtasciwych relacji interpersonalnych. Stymulowanie i wspieranie rozwoju

uczniow. Wolontariat.

obszar Sposoby realizacji Osoby Termin

odpowiedzialne realizacji
Poznanie ucznidw, ich analiza dokumentodw; wychowawcy klas, | caty rok
sytuacji rodzinnej oraz rozmowy indywidualne pedagog

warunkoéw zycia.

z uczniami i rodzicami/

opiekunami;

wspotpraca z pracownikami profilaktycy
MOPS, GOPS, kuratorami, (w miare
terapeutami srodowiskowymi. | mozliwosci Policja,

psycholog szkolny,

Straz Miejska,
specjalisci)




Uczenie prawidtowego
wspotzycia w grupie
rowiesniczej, szacunku,
tolerancji wzgledem
siebie i innych.
Ksztattowanie
umiejetnosci
komunikowania sie,
uczenie zasad i norm
kontaktéw
miedzyludzkich.

pogadanki, rozmowy, debaty,
warsztaty z pedagogiem
i psychologiem szkolnym.

wychowawcy klas,
pedagog

psycholog szkolny,
profilaktycy

caty rok

Zapobieganie
przemocy réowiesniczej,
ksztattowanie
umiejetnosci radzenia
sobie z trudnymi
emocjami.

dziatania profilaktyczne
ukierunkowane na
zapobieganie agres;ji

i przemocy,

rozwigzywanie konfliktow,
organizacja wydarzen szkolnych
majacych na celu zwiekszenie
integracji wsrdd uczniow,
warsztaty rozwijajgce
tolerancje, a takze dotyczgce
radzenia sobie z trudnymi
emocjami;

zajecia profilaktyczne w
,,Apteczka emocjonalna”,
,Przyjaciele Zippiego”

wychowawcy klas,
pedagog/
psycholog szkolny,
profilaktycy

caty rok

Integracja klasy,
rozpoznawanie potrzeb
i mozliwosci uczniow,
integrowanie uczniéw
na szczeblu klasowym

i ogdlnoszkolnym;
ksztattowanie
pozytywnej atmosfery
w klasie.

rozmowy, ankiety, zajecia
integracyjne klasowe;

projekty, uroczystosci szkolne,
pomoc kolezenska, wycieczki
klasowe, ogniska, spotkania
integracyjne, wspdlne akcje
angazujgce wszystkich uczniow
klasy;

poznanie przez uczniéw z
doswiadczeniem migracyjnym
kultur réznych krajéw, ukazania
réznic i podobienstw
(pogadanki na godzinach
wychowawczych, lekcjach
historii i jezyka polskiego);
opieka i integracja uczniow
przybywajacych z zagranicy;
zaangazowanie rodzicéw lub
opiekunéw ucznidw z zagranicy
W proces integracji i w zycie

wychowawcy klas

caty rok




szkoty.

Umiejetnos¢ radzenia lekcje wychowawcze wychowawcy, Zgodnie
sobie w sytuacjach z wykorzystywaniem filmow pedagog, z planem
trudnych poprzez bycie edukacyjnych, jak byc psycholog, wychow
asertywnym, asclert.yw'nym,.asertywnoéé - dyrektor szkoty, awczym
konstruktywne mowienie ,nie”; zastepca dyrektora | klasy,
rozwigzywanie f'anali'z? trud.n.ych sytuadji szkoty W miare
. . i mozliwosci ich
konfliktow bez uzycia potrzeb
) T konstruktywnego
sity (sztuka negocjacji rozwiazywania;
i mediacji). zorganizowanie dla uczniow
zaje¢ warsztatowych na temat
asertywnego zachowania
prowadzonych przez pedagoga,
psychologa lub specjalistow z
zewnatrz.
Promocja wolontariatu pogadanki, rozmowy; opiekun caty rok
ksztattowanie postawy dziatania szkolnego wolontariatu
empatii i tolerangji wolontariatu.
w stosunku do oséb
stabszych,
pokrzywdzonych
i potrzebujacych.
Przygotowanie uczniow realizacja godzin do dyspozycji | wychowawcy klas, | caty rok
do $wiadomego, wychowawcy; nauczyciele
aktywnego pogadanki, rozmowy; wychowania
uczestnictwa w zyciu organizowanie spotkan ze fizycznego,
spotecznym. éYViadkami wydarzen zaproszeni
_ h|st9ryczr1ych; o specjaliéci
Ksztattowanie wycieczki do muzedw i miejsc
szacunku dla tradycji i pamieci narodowej.
historii, postaw
patriotycznych,
poszanowania polskiej
tradycji i kultury oraz
kultury i tradycji innych
narodow.
Wyksztatcenie
postawy, tolerancji i
szacunku dla innych
narodow, kultur
i religii.
Przekazanie informacji monitorowanie potrzeb wychowawcy, caty rok

na temat mozliwosci

uczniéw, -rozmowy

dyrektor, pedagog




korzystania z pomocy
materialnej m.in.
stypendia szkolne,
programy dotyczgce
finansowania obiadéw
dla ucznia.

indywidualne z rodzicami,
uczniami;
wspotpraca z GOPS, MOPS.

4. CEL SZCZEGOLOWY:

Przeciwdziatanie agresji i przemocy réwiesniczej, wdrazanie do respektowania norm i zasad
wspotzycia w spotecznosci szkolnej oraz w srodowisku lokalnym.

Uswiadamianie - dziatania prewencyjne, dyrektor nauczyciel | zgodnie
koniecznodci spotkania z policjg, zajecia ds. z
zachowania zasad z wychowawcami, instruktaze | pezpieczeristwa, planem,
bezpieczeristwa w BHP, lekcje edukacji dla wychowawca, w miare
szkole i w $rodowisku. bezpieczenstwa, dyzury pedagog potrzeb
nauczycieli.
Zapobieganie réznym - godziny do dyspozycji wychowawcy, caty rok
formom agresji, wychowawcy; pedagog oraz
nietoleranciji, - pogadanki, zajecia warsztatowe | psycholog szkolny,
odrzuceniu przez ze specjalistami; profilaktycy (w
rowiesnikow. - dziatania majace na celu miare mozliwosci
poprawe rela.cji uc{zeh — uczen; Policja, Straz
- warsztaty zm|e:rzajac'el do Miejska, specjaliéci)
samoakceptacji uczniéw
i wartosci dziatania grupowego.
Diagnoza poczucia - ankieta, rozmowy z uczniami wychowawcy klas caty rok
bezpieczerstwa wéréd oraz ich rodzicami;
ucznidw na terenie - wychowawcami, nauczycielami,
szkoty- w miare personelem.
potrzeb.
Wspieranie - spotkania, rozmowy, pomoc wychowawcy klas caty rok
W rozwigzywaniu pedagoga oraz psychologa;
biezgcych probleméw
wychowawczych.
Przeprowadzenie - godziny do dyspozycji wychowawcy, Straz | caty rok
pogadanek na temat wychowawcy; Miejska, Policja
odpowiedzialnosci - spotkania z przedstawicielami
prawnej mtodziezy, Strazy Miejskiej, Policji.
przepisow
wewnatrzszkolnych.
Nawigzanie Scistej - spotkania i wymiana pedagog, W miare
wspotpracy z doswiadczen i spostrzezen z psycholog potrzeb




osrodkami pracownikami GOPS, MOPS przez
zewnetrznymi kuratorami, wychowawcami caty rok
wspomagajacymi Swietlic socjoterapeutycznych;
funkcjonowanie - Scista wspotpraca z
dziecka w rodzinie. psychologiem, osrodkiem

terapeutycznym.
Monitorowanie - regularne informowanie dyrektor, W miare
i konsekwentne rodzicow; nauczyciele, potrzeb
zwalczanie - uwagi statutowe. wychowawcy, przez
ewentualnych pedagog, caty rok
przypadkow psycholog,
stosowania uzywek pielegniarka
przez ucznidéw oraz szkolna, rodzice
naduzywania napojow
energetyzujacych.

5.CEL SZCZEGOLOWY:
Swiadome i celowe korzystanie z Internetu oraz innych mediéw.

Bezpieczne korzystanie | - odpowiedzialne poruszanie sie | wychowawcy, caty rok
z Internetu - unikanie w cyfrowym swiecie, poznanie | nauczyciel
kontaktéw z nowoczesnych form i narzedzi informatyki,
nieznanymi osobami. pracy, jako element pedagog

przygotowania do

wprowadzenia na przyszly

rynek pracy dziecka oraz przy

wyborze przysztej drogi

zawodowej (laboratoria

przysztosci) poznanie zasad

higieny pracy przy komputerze.
Ksztattowanie - ksztattowanie potrzeby nawyku | wychowawcy, caty rok
$wiadomosci spedzania czasu wolnego jako | nauczyciel
negatywnego wptywu alternatywy dla korzystania informatyki,
pracy przy komputerze z urzadzen mobilnych, pedagog

na zdrowie i kontakty
spoteczne, zapoznanie
z zasadami
cyberhigieny
profilaktyka zagrozen
wynikajgcych

z korzystania z
nowoczesnych
technologii

zapoznanie uczniéw

z prawnymi i spotecznymi
konsekwencjami niewtfasciwego
wykorzystania zasobdw
internetowych (zaktadanie kont
na mediach spotecznosciowych
ponizej 13 roku zycia,
zaktadanie kont na Youtubie
bez zgody opiekundw
prawnych, itp.);




informacyjnych.

zapoznanie uczniéw z zapisami
prawa dotyczacymi
postepowania w przypadku
przestepstw internetowych

i cyberprzestepczosci;
spotkania z nawigzywaniu
bliskich i bezposrednich relacji
z drugim cztowiekiem, poznanie
aktywnych sposobow.

Edukacja profilaktyczna spotkania, rozmowy ze wychowawcy, caty rok,
skierowana do specjalistami i ekspertami nauczyciel wedtug

nauczycieli, uczniéw w danej dziedzinie. informatyki, potrzeb
i rodzicow jako forma pedagog

wsparcia w

rozwigzywaniu

pojawiajacych sie

problemow.

Udziat w akcjach prezentacje, konkurs na plakat | wychowawcy, w miare
i programach lub gazetke scienng nauczyciel potrzeb
edukacyjnych, ktérych poswigcong zjawisku informatyki,

celem jest promowanie cyberprzemocy. pedagog

bezpieczenstwa w

Internecie.

Wspdtpraca z Policjg, spotkania i dyskusje w klasach. | dyrektor, pedagog, | w miare
Strazg Miejska psycholog, potrzeb

i organizacjami
zewnetrznymi

w ramach dziatan
profilaktycznych oraz
eliminowanie zagrozen
zwigzanych

z cyberprzemoca.

6. CEL SZCZEGOLOWY:

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate
Zycie poprzez wzmochnienie wspétpracy szkét i placéwek z pracodawcami.

Przygotowanie do
wiasciwego wyboru
dalszej drogi
edukacyjnej.

zajecia ze szkolnym doradcag
zawodowym (klasy 7-8);
zajecia z wychowawca np.
przekazanie uczniom oferty
szkot ponadpodstawowych.

wychowawcy klas,
doradca zawodowy
szkolny i z PPPP

pedagog/

caty rok




psycholog

Badanie predyspozycji |- spotkania, rozmowy doradca zawodowy | caty rok
zawodowych, porady indywidualne; szkolny i z PPPP

indywidualne - testy predyspozycji pedagog/

dotyczace wyboru zawodowych dla psycholog

dalszej drogi
ksztatcenia dla

zainteresowanych uczniéw.

uczniéw.

Przekazywanie - godziny do dyspozycji doradca caty rok
biezgcych informacji wychowawcy, -ogtoszenia. zawodowy,

dotyczacych zasad wychowawcy

rekrutacji do szkot

Orientacja zawodowa, |- godziny do dyspozycji Wychowawcy caty rok

ktéra, jest prowadzona wychowawcy. nauczyciele uczacy
w klasach 1-VI szkét
podstawowych, ma na
celu zapoznanie
uczniow z wybranymi
zawodami,
ksztattowanie
pozytywnych postaw
wobec pracy i edukacji
oraz pobudzanie,
rozpoznawanie

i rozwijanie ich
zainteresowan

i uzdolnien.

IV. Uwagi do realizacji programu

Konstrukcja programu wychowawczo — profilaktycznego powinna byé poprzedzona diagnoza
potrzeb wychowawczych w szkole.

W diagnozie biorg udziat wszyscy nauczyciele, rodzice i uczniowie (ze wzgledu na rézne grupy
wiekowe uczniéw, mozna dokonaé diagnozy wybidrczo).

W planowaniu pracy z wuczniami nalezy bra¢ pod wuwage zalecenia wynikajgce
z realizacji planu nadzoru dyrektora w poprzednim roku szkolnym.

Podstawg sukceséw  wychowawczych jest znajomo$é ucznidw, ich  problemoéw

i oczekiwan.




Nauczyciele powinni na biezgco diagnozowac potrzeby uczniéw, a gdy jest potrzeba, na biezgco
go modyfikowac.

Program wychowawczo - profilaktyczny jest realizowany we wszystkich zajeciach
i dziataniach w szkole.

Program wychowawczo - profilaktyczny wspoéttworzy sie i wspdtrealizuje przy wspétpracy z
rodzicami.

W celu osiggania celdéw zawartych w programie wychowawczo — profilaktycznym, zaréwno
nauczyciele jak i rodzice, powinni wspodtpracowaé ze specjalistami (lekarze, prawnicy,
psycholodzy).

Program wychowawczo — profilaktyczny realizujg wszyscy nauczyciele.

Tresci zawarte w programie s przekazywane na wszystkich zajeciach organizowanych
w szkole (w tym uroczystosci, wycieczki, biwaki, akcje charytatywne).

Program wychowawczo - profilaktyczny nalezy dostosowaé¢ do potrzeb uczniow
o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Realizacja programu powinna pozwoli¢ uczniom na rozumienie siebie i otaczajgcego $wiata.
Powinna tagodzi¢ napiecia i stresy, odpowiadac¢ na nurtujgce mtodych ludzi pytania.

Formy pracy z wuczniami pozwalajg budowanie wiezi ze szkolg, jego tradycjami
i wartosciami.

Po zakoniczeniu roku szkolnego nalezy zebra¢ wyniki i wnioski z realizacji programu, ktére sg
podstawag pisania programu w nastepnym roku szkolnym.

V. Sposab realizacji programu

Tresci programu s3g realizowane przez tjczenie tresci z podstawy programowej oraz
z uwzglednieniem szkolnego zestawu programdw nauczania.

Przy planowaniu zaje¢ nauczyciele biorg pod uwage zalecenia zawarte w opiniach
i orzeczeniach.

Waznym aspektem realizacji programu jest wykorzystanie bazy lokalowej i materiatowej szkoty.
Program jest realizowany zaréwno na lekcjach, jak i poza nimi.

Przy pracy nalezy wykorzystac zainteresowania ucznidw.

W celu realizacji programu, nauczyciele wspétpracujg z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Przy pracy z uczniem wskazane s3 metody aktywizujgce.

Przy realizacji programu nalezy uwzgledni¢ nowe technologie.

Metody i formy pracy wybiera nauczyciel. Dostosowuje je indywidualnie do potrzeb
i mozliwosci kazdej klasy.

Przy realizacji programu nalezy pamietac o indywidualnym podejsciu do kazdego ucznia.



e Przy realizacji programu nauczyciele biorg pod uwage indywidualng sytuacje ucznia, jego
problemy rodzinne lub zdrowotne, sytuacje bytowa.

e Przy planowaniu pracy nauczyciele dostosowujg program do potrzeb i mozliwosci uczniow.

e Przy realizacji programu nauczyciele dbajg o aktywnos¢ ucznidw zaréwno w szkole jak
i poza nig. Uczniowie biorg udziat w regionalnych uroczystosciach, akcjach charytatywnych,
zbidrkach dla potrzebujgcych, rocznicach.

VI. Zakres wspomagania rodzicow

Obszar wspomagania

Sposdb realizacji:

e Dopracowanie zasad komunikacji (uwzglednienie ewentualnego nauczania zdalnego).

e Ustalenie zasad wspdtpracy z rodzicami uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym.

e Dopasowanie terminéw i formy spotkan z rodzicami.

e Zapoznanie rodzicéw z prawem wewnetrznym w szkole.

e Przekazanie rodzicom obowigzujgcych regulaminéw.

Wspieranie rodzicéw dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych:

e  Wskazywanie mozliwosci pomocy dziecku, organizacja spotkan z pedagogiem, logopeda,
psychologiem.

e Pomoc przy kontaktach rodzicéw z poradnig psychologiczno — pedagogiczna.

e Pomaga w wyborze zajec pozalekcyjnych.

Pomoc w zakresie wychowania (w tym pomoc zdrowotna i materialna):

e  Wspodtpracuje w zakresie ustalenia podstawowych potrzeb dziecka.

e Wskazuje mozliwosci uzyskania pomocy specjalistycznej lub materialnej.

e Pomaga rozpoznaé uzdolnienia czy pasje dziecka.

Mozliwosci zwiekszenia wiedzy i umiejetnosci w zakresie wychowania dziecka.

e Organizacja spotkan indywidualnych rodzicow ze specjalistami (pedagog, psycholog).

e Organizacja szkolen, wyktadéw, warsztatow.

e Proponowanie ciekawych artykutéw, ksigzek, programow.

e Zapraszanie rodzicéw na uroczystosci szkolne.
VII. Zakres wspomagania nauczycieli

Sposdb realizacji

e Organizacja wspotpracy nauczycieli.

e Wsparcie metodyczne.

e Rozbudowanie bazy szkoty po wczesniejszej konsultacji z nauczycielami.

e Zespotowe rozwigzywanie probleméw wychowawczych.



Rozbudowanie wspodtpracy ze srodowiskiem lokalnym.

Komunikacja nauczyciel-rodzice; nauczyciel-uczniowie.

Dopracowanie kanatéw komunikacyjnych.

Niwelowanie bariery jezykowej przy wspdtpracy z rodzicami ucznidw z doswiadczeniem
migracyjnym (wsparcie ttumaczy).

Dopasowanie termindw i formy spotkan z rodzicami do organizacji pracy w szkole
i potrzeb rodzicow.

Przekazanie niezbednych materiatdow do zapoznania rodzicow z prawem wewnetrznym

w szkole.

Pomoc nauczycielom wspierajgcym rodzicéw dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Przekazywanie informacji dotyczgcych dostepnosci do specjalistéw takich jak pedagog, logopeda,
psycholog.

Organizacja wspotpracy z poradnig psychologiczno — pedagogicznga.

Pomoc w organizacji zaje¢ pozalekcyjnych.

Pomoc przy organizacji pomocy zdrowotnej i materialnej rodzicom.

Wspieranie diagnozowania podstawowych potrzeb dziecka.

Wskazuje mozliwosci uzyskania pomocy specjalistycznej lub materialne;j.

Mozliwosci zwiekszenia wiedzy i umiejetnosci w zakresie wychowania i profilaktyki przy pracy z
uczniem.

Organizacja spotkan, szkolen, warsztatéw, studiéw podyplomowych.

Doposazenie biblioteki.

Zwiekszenie dostepnosci do nowych technologii.

VIIl. Podsumowanie i rekomendacje

Diagnoza sytuacji wychowawczej szkoty

Na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych, obserwacji oraz analizy dokumentow
stwierdzono, iz program wychowawczo- profilaktyczny zawiera wszystkie niezbedne tresci do
realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych szkoty, ktére powinny by¢ realizowane w roku
szkolnym 2025/2026.

Obserwowane kryteria sukcesu

1. Wptyw szkoty i rowiesnikdw na ksztattowanie sie postaw i zachowan spotecznych.

2. Wykwalifikowana kadra. Plan pracy pracownikéw uwzgledniajg dziatania wynikajgce z

Programu Wychowawczo- Profilaktycznego.



3. Podejmowanie przez szkote réznorodnych dziatan o charakterze psychoedukacyjnym, majacym
na celu uswiadamianie zagrozen ptynacych z zazywania srodkéw psychoaktywnych oraz
naduzywania telefonu i korzystania z Internetu.
4. Angazowanie ucznidw w dziatania organizowane na terenie szkoty.
5. Dziatania szkoty sg zauwazane i akceptowane przez rodzicdw. Wzajemna wspétpraca.
6. Kontakty pomiedzy uczniami i nauczycielami.
7. Wysokie zapewnienie bezpieczerstwa w szkole.
8. Dobre relacje rodzic- dziecko.
Obszary zagrozen (wystepowanie trudnosci wychowaweczych na terenie szkoty)
1. Brak integracji z catym zespotem klasowym, sporadyczne konflikty rowiesnicze.
2. Przemoc réwiesnicza pojawiajgca sie najczesciej w przestrzeniach mniej nadzorowanych
(przerwy, toalety, wyjscia poza szkote).
3. Spedzanie wiele godzin dziennie przed ekranem telefonu badz komputera, czas w Internecie.
4. Niewielka ilos¢ uczniow stosujgcych dodatkowe zabezpieczenia techniczne w sieci.
5. Szkodliwy wptyw spedzania wielu godzin przed ekranami, w Internecie na funkcjonowanie
uczniow tj. uzaleznienie, przebodzcowanie, rozdraznienie, problemy z uwagg i koncentracja,
problemy ze wzrokiem.
6. Trudnosci w radzeniu sobie z emocjami, stresem i agresjg. Niedostatecznie rozwiniete
kompetencje radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
IX. Rekomendacje do pracy w roku szkolnym 2025/2026
1. Organizowanie warsztatow dotyczacych radzenia sobie z emocjami i stresem, poszerzanie
oferty zaje¢ dodatkowych.
2. Zwiekszenie nadzoru w newralgicznych miejscach szkoty.
3. Promowanie zrédet pomocy pozaszkolnej (telefon zaufania, fundacje).
4. Wzmacnianie praktycznej edukacji w zakresie cyberbezpieczenstwa.
5. Wzmocnienie dziatan profilaktycznych w bardziej atrakcyjnych formach (np. spektakle,
projekty).
6. Praca nad ograniczeniem wulgarnego jezyka, przemocy stownej i agresji fizyczne;j.
7. Zwracanie wiekszej uwagi na wzajemny szacunek i przeciwdziatanie hejtowi
8. Wprowadzenie zajec¢ z asertywnosci i inteligencji emocjonalne;j.
9. Wieksze konsekwencje w egzekwowaniu kar za niewfasciwe zachowania.
10. Wyjazdy integracyjne klas.
X. Ewaluacja
Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy

szkoty.



Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo —
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:

. obserwacje zachowan ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

. analize dokumentacji,



